MARS 2026 NUMERO 115

T Drdre
Anternational des
I C_An‘gzﬂtierﬁ
ot donnerde r

¥ % Y

18 APRILE 2026 : GIORNATA INTERNAZIONALE DEGLI ANYSETIERS

Rettilineo finale, tutti insieme il 18 aprile!
Lo aspettate e lo preparate da molte settimane... Sta arrivando!

Tra un mese, lo stendardo di ogni Commanderie sventolera su tutti i nostri territori per questa prima grande
Giornata Internazionale degli Anysetiers. Grazie alla coppia José Ramos, Cancelliere della Regione 4, e Corinne Sicaud,
Vice-Cancelliere della Regione 9, che da molti mesi preparano insieme a voi questo grande evento.

Un'occasione straordinaria per farci conoscere e riconoscere meglio.

Farci CONOSCERE! Attraverso la nostra Storia, attraverso i nostri valori. Dallo stand allestito al mercato, al concerto
di musica, passando per gli spettacoli teatrali o le escursioni a piedi o in bicicletta, possiamo risalire alle nostre origini
corporative per raccontare la grande e bella storia del nostro Ordine e i valori che esso difende. Loccasione per
stringere contatti per:

Farci RICONOSCERE! Attraverso il nostro motto "Aiutare e dare speranza!", che si traduce concretamente all'interno
delle nostre Commanderies attraverso le nostre opere sociali e culturali. Non temiamo di mostrare I'ammontare delle
nostre donazioni e ne siamo orgogliosi!

E non dimentichiamo... A seguito di questa giornata, I'Ordine sosterra la meravigliosa sfida organizzata dalla
Commanderie di St Etienne en Forez, sotto la guida del suo Gran Maestro Pierre GIOA, la "Petite Traversée pour Mag".
La corsa partira da St Etienne mercoledi 13 maggio e I'arrivo € previsto a Tolosa sabato 16 maggio, non molto lontano
dal Palladia dove saremo tutti riuniti per il congresso annuale dell'Ordine.

So di poter contare su tutti voi e spero che questa giornata speciale sia piena di gioia e sorrisi.

Tutti insieme il 18 aprile!
Viva I'Ordine Internazionale degli Anysetiers!

Gli articoli relativi ai progetti per la Giornata
Internazionale devono essere inviati a

Jean Le Grand: legrand.jt@orange.fr

Tel: +33 0679688459

L’EVENTO L'INSTANTE SORRISO

C'EST LE PRINTEMPS !
Yannick Lebroch 50 anni di vita Anysetiére, &

& stato intronizzato il 10 maggio 1976 nella -%/’ Riporre I'apparecchio
i ol per la raclette

Preparare la dieta prima
dell'estate

e L Prendere il raffreddore

v PREPARER SON REGIME AVANT L'ETE da fieno
v ATTRAPER UN RHUME DES FOINS

E primavera!
Commanderie del Morbihan.

(vedi l'articolo a pagina 4)
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L'associazione «Petite Traversée Pour Maé», con sede
a La Talaudiere (42), ha un nuovo grande progetto:
raggiungere Tolosa partendo da Saint-Etienne.

Nel 2016, Maryline Couturier e Nicolas Balley, mamma
e papa del piccolo Maé, allora di 3 anni e affetto dalla
sindrome di Prader-Willi, desiderano aiutare la ricerca
contro questa malattia. Organizzano una staffetta a piedi
che collega le citta di Saint-Etienne e Tolosa con |'obiettivo
di raccogliere fondi per la ricerca contro questa malattia.

Durante questo viaggio vengono raccolti pit di 14.000 €.
Visto il successo di questa avventura, Maryline e Nicolas
fondano |'associazione PETITE TRAVERSEE POUR MAE per
raccogliere fondi per la lotta contro la sindrome di Prader-
Willi. A distanza di 10 anni, era ovvio tornare sulle tracce
della loro prima traversata con un ritorno alla «citta rosa»
appuntamento
sabato 16 maggio 2026

e dare

Purpan di
in occasione del

all’'ospedale
Tolosa,
Congresso Mondiale degli
Anysetiers.

Questa staffetta a piedi
colleghera Saint-Etienne a
(580 km)
costeggiando il Canal du
Midi da Marseillan a Tolosa.

Tolosa

La partenza avra luogo mercoledi 13 maggio.

OBIETTIVI > raccogliere fondi per l'associazione
Prader-Willi France e piu specificamente per la sezione
ricerca di questa associazione

Ad oggi non esiste alcun trattamento o farmaco in grado
di curare la sindrome: la ricerca € fondamentale per
mettere a punto nuovi protocolli.

Maé ha potuto beneficiare di un trattamento a base di
ossitocina messo a punto dal Prof. M. Tauber (Centro di
Riferimento SPW, Tolosa). Questo studio mira a valutare
I'effetto dell’OT per migliorare in modo significativo i gravi
disturbi della suzione di questi neonati e i successivi
disturbi comportamentali.

> Offrire giocattoli ai bambini che saranno
ricoverati all'ospedale
regolarmente negli ospedali della nostra regione, ma

Purpan, come facciamo
anche nell'ambito del nostro progetto presso I' di Tolosa

e all'Hopital la Pitié Salpétriere di Parigi.

LA COMMANDERIE DI SAINT ETIENNE EN FOREZ

UNA NUOVA SFIDA PER MAE

Prader-Willi
France

> Far conoscere la sindrome di Prader-Willi;
guesta rara malattia genetica si caratterizza alla nascita
per una diminuzione del tono muscolare (ipotonia) e
difficolta nell’alimentazione. Nel corso della vita, la
regolazione delle diverse funzioni vitali pud essere
compromessa: metabolismo, crescita, sviluppo sessuale,
respirazione e sonno, sensibilita al dolore, controllo delle
emozioni e resistenza allo stress. Un ridotto dispendio
calorico e un'eccessiva assunzione di cibo (iperfagia), in
assenza di controllo, portano a una grave obesita. Possono
essere presenti anche difficolta di apprendimento e
disturbi comportamentali. La gravita dei sintomi varia
molto da un bambino all'altro.

IL PROGETTO >Questa staffetta sara assicurata da 18
corridori, suddivisi in 3 squadre, di cui una interamente
femminile. Ogni squadra
effettuera una volta al giorno
una staffetta che va dai 56 ai
64 chilometri; Maé sara
presente per accompagnarci
con la sua bicicletta.

Mercoledi 13 maggio:
Saint-Etienne - Saint Jean

Maruejols e Avejan

Giovedi 14 maggio: Saint

Jean Maruejols e Avejan-

Villeneuve-les-Béziers

Venerdi 15 maggio: Villeneuve-les-Béziers - Ayguevives

Sabato 16 maggio: Ayguevives -Tolosa, ospedale Purpan

o Centro Paul Dottin a Ramonville Saint Agne

Il numero totale dei partecipanti e fissato a circa 26
persone, ovvero: 18 corridori, 3 autisti, 3 addetti
all'organizzazione e 2 accompagnatori.

Per quanto riguarda la composizione della carovana,
guesta sara composta da 3 veicoli per il trasporto dei
corridori, 2 veicoli commerciali, 1 veicolo tipo frigorifero
e un veicolo leggero per il trasporto di Maé.

Le seguenti Commanderies sono interessate dal
passaggio della corsa:

Saint-Etienne en Forez (partenza)-Contea dell’Yssingelais
- Contea del Valentinois - Basso Languedoc - Contee della
Catalogna settentrionale-Castres Sidobre - Alto Languedoc
(arrivo).
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Claude Vélasco, Cancelliere della Regione 10 Occitania
meridionale, ha accettato di condividere oggi con noi una
delle sue passioni: la pittura.

Arte in cui eccelle, e questo in registri molto vari. Poiché
€ necessario, abbiamo selezionato sei delle sue tele, al
fine di illustrare la diversita del suo talento. Tutte hanno
in comune una vibrazione: quella dell’anima.

Testo di Claude Velasco: IL RIFLESSO DELL'ANIMA
Nato nel 1947, sono fortemente influenzato
dalle mie origini e dalla mia educazione
spagnola. Appassionato di letteratura, storia,
storia dell’arte, pittura...

La pittura € per me un mezzo di espressione,
una terapia, un grido, una speranza. E
un’esplorazione del mondo interiore
dell'uomo. | quadri vivono poi una vita propria.
Infatti, lo spettatore & parte integrante
dell’'opera che gli viene proposta, se ne
appropria, ed essa diventa quindi relativa al
suo senso estetico, alle sue emozioni, alle sue
conoscenze e alle sue esperienze precedenti.
Puo  provarne piacere, disgusto o

I 13 marzo 2026, la Commanderie della Liguria ha
organizzato una serata conviviale prima della riunione
primaverile dell’Inter-Commanderie.

Erano presenti 19 Anysetiers, tra cui la Cancelliera
Anna-Maria Traversa e il Gran Maestro Angelo Germani,
per premiare i membri della Commanderie la cui fedelta
e stata notata da: 10, 20, 30, 40 anni di presenza nella
nostra Commanderie le signore Casali, Lisitano, Trombetta
per i 10 anni, la signora Giambruni e il signor Predesso
peri20anni, il signor Balbi peri30 anni e il signor Angelo
Germani, Gran Maestro e vice-Cancelliere della Regione
per i 40 anni: il piu anziano Anysetier della sua
Commanderie!

| Pini sono stati apposti sui camagli da Anna Maria
Traversa, Cancelliere della Regione 3.

Una serata indimenticabile...

I NOSTRI MEMBRI HANNO TALENTO

CLAUDE VELASCO DELLA COMMANDERIE DI CASTRES SIDOBRE
CI SVELA IL SUO TALENTO DI PITTORE

COMMANDERIA DI LIGURIA

LA FEDELTA AL CENTRO DELL’ATTENZIONE

semplicemente rimanere indifferente.
“La pittura, dal momento in cui diventa artistica, diventa
brutta.” DALI

(vedi la rubrica “I nostri membri hanno talento” su
anysetiers.org)

F
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Yannick Le Broch & Gran
Maestro Onorario del lla
Commanderie del Paese della
Bretagna  Meridionale e
Segretario Generale Onorario
dell’'Ordine.

Dopo aver conosciuto il
Siniscalco della Commanderie
dell’Alta  Bretagna, viene
intronizzato il 10 maggio 1976
- —= nella  Commanderie  del
Morbihan. Presidente di diverse associazioni, diventa, allo
stesso tempo, Gran Maestro. Qualche anno dopo
cambiera il nome della Commanderie del Morbihan in
qguello di Pays de Bretagne Sud, esprimendo cosi il suo
desiderio di farla crescere.

Da 50 anni, Yannick e fedele alla sua Commanderie.

E particolarmente legato alla continuita del suo
percorso nell'Ordine.

In particolare, ha ricoperto per 4 anni la carica di Gran
Maestro e per 6 anni quella di segretario generale
dell'Ordine. Appassionato della storia degli Anysetiers e
delle sue origini, che risalgono al Medioevo, sottolinea
I'importanza dell’anice stellato, proveniente dalla Cina e

COMMANDERIA DEL PAESE DELLA BRETAGNA MERIDIONALE

YANNICK LE BROCH 50 ANNI DI VITA ANYSETIERA

dall’Oriente, che permetteva agli erboristi di un tempo di
curare i malati.

Grazie ai suoi numerosi viaggi di lavoro, come
amministratore nazionale e poi presidente del CNS della
Croce Rossa nazionale e attore a livello internazionale, o
ai suoi viaggi personali, continua a pensare che ci siano
molteplici possibilita di scambio e di creazione.

Gli Anysetiers «curanti» di un tempo sono diventati

«assistenti». E in questa veste, ci confida, che bisogna
interessare e formare i giovani.

L'Ordine Internazionale degli Anysetiers € un club di
servizio francese e possiamo esserne orgogliosi.

In conclusione, gli Anysetiers possiedono tutte le
qualita, del resto ben espresse nei nostri precetti e nel
nostro protocollo, per sviluppare un futuro brillante a
condizione di reclutare nuovi membri e di orientarsi verso
una maggiore internazionalita.

Rendiamo qui omaggio anche a Messire Louis Mestric,
anch’egli intronizzato il 16 maggio 1976.

Fedele tra i fedeli alle manifestazioni degli Anysetiers,
sempre accompagnato dalla moglie Jeannine, ci ha lasciati
il 17 maggio 2025. Per perpetuare la memoria di Louis,
Jeannine sara intronizzata durante il Capitolo del Pays de
Bretagne Sud I'11 aprile prossimo.

" AGENDA 2026
I NOSTRI DOLORI...
28 marzo :
Con grande tristezza, abbiamo il dovere di comunicarvi la scomparsa di amici a noi TOURAINE
molto cari:
ofto cart . TOULON LA ROYALE
) ' ' o . ARTOIS
Gilbert Bouchet : : Maestro d'Onore della Commanderie della Contea di Valentinois dal 2009 S
aprile:
Monique Rouchon : Maestre dei Sigilli della Commanderie di Saint Etienne en Forez dal 2017 COSTA AZZURRA
Yves Wallier : Siniscalco della Commanderie del Paese Basco dal 2010. . PAYS DE BRETAGNE SUD
25 aprile:
Alle loro famiglie e ai loro amici porgiamo le nostre sincere condoglianze e _COMTE DI VALENTINOIS
I'assicurazione della nostra profonda amicizia. EUREGIO
La loro scomparsa ci riempie di grande tristezza; che San Sergio li accolga nella sua santa custodia. GINEVRA
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